
7.13
13:30-16:30
受付12:30

Beach HandballBeach Handball
SAL SPORTS PARK横浜瀬谷
横浜市瀬谷区中屋敷３－21―２
（相鉄線瀬谷駅より徒歩20分）

定員70名（高校生以上対象）
定員に達し次第締め切り
QRコードから回答し参加申込

講師
柴田 光陽
大橋 隆之
望月 ちひろ

協賛 molten

参加費 500円（スポーツ保険）

持ち物 運動しやすい服装、飲料、タオル

問合せ先
神奈川県ハンドボール協会 LS委員会
連絡：kha1ifesports@gmail.com
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体験会

暑い夏こそ、ビーチハンドボールをしよう。
跳んで、回って、投げて、走って、汗をかこう。
砂まみれになろう。
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