
● 競技上の注意事項

①競技時間：25分-10分-25分(タイムアウト2回)

②延長戦：第1延長・7MTC3名

時間 記号 Aコート ③ベンチ入りは役員4名・選手20名以内

1 10：00〜11：00 m58 鎌倉学園ー関東学院 ④選手証・メンバ－表の提出とトスは、第1試合は試合開始30分前、

2 11：20〜12：20 m59 湘南工大ー湘南学園 　第2試合以降は前の試合のハ－フタイム時とする。

3 12：40〜13：40 m60 川和ー慶応義塾 ⑤トスの際は、必ず濃淡のはっきり区別できるユニフォ－ムを

4 14：00〜15：00 m61 南陵ー桐蔭中等 　 2着(CP・GKそれぞれ)用意し、レフェリーに提示する。

⑥競技規則は2025年度日本ハンドボ－ル協会競技規則による。

⑦オフィシャル、モップ係は、第一試合は第三試合の両チ－ムから、それ以降の試合は、

　前の試合の両チ－ムで行う。

⑧屋外でのアップ不可。

⑨西湘スポーツセンターでは、各校の先生で相談し、必ず駐車場係をつけてください。

⑩試合球は両チームからの持ち出し。

　ボールの新旧やメーカーの違いがある場合は、トスの際に両チームで相談して決める。

２月１１日（祝）西湘スポーツセンター

８時入館　第２試合両チームコート準備　１８時完全撤収

※保護者等の車の乗り入れは禁止です。送迎を目的とした近隣での駐停車もご遠慮ください。
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